
Расписание занятий объединений  МБУДО «ЦДТ» на 17.02.2022г.  

№ Объединение группа Время проведения 

занятий 

Тема занятия 

 Ресурс 

1. ИЗОстудия "АкваМир"  

(рук.Котюкова Е.И.) 

гр. «Fantasy» 

(12-17 лет) 

 

16.00 – 16.30       

16.40 – 17.10 

"Тема: "Композиция "Сказки, былины, эпические сказания 

народов России" (работа в цвете) 

https://vk.com/public193331742  

 

2. Хореографическая студия 

«Империал» 

(Прокофьева А.М.) Спутник группа 
14.30.-15.00. 

15.10.-15.40. 

Тема занятия: Позиции рук в джаз модерне. Ход урока: разминка, 

прыжки, видео урок «стопа, ноги, пресс», урок «партерная 

гимнастика», урок «позиции рук в джаз-модерне» 

http://vk.com/imperial_cdt 

Фото и видео отчет. Повторение позиций рук 

1 старшая 

группа 

15.50.-16.35. 

16.45.-17.30. 

Тема занятия: Отработка элементов казачьего танца. Ход урока: 

разминка, прыжки, видео урок «сила ног», отработка всех 

танцевальных связок, работа со стопой, урок «стойки» 

http://vk.com/imperial_cdt  

Фото и видео отчет. Упражнение свечка 

2 

подготовительн

ая группа 

17.40.-18.10. 

18.20.-18.50. 

Тема занятия: Акробатика, кувырки и стойки. Ход урока: разминка, 

«Утренняя гимнастика», прыжки, видео урок «стопа», урок «партерная 

гимнастика 1 и 2 часть», урок «кувырки и стойки» 

http://vk.com/imperial_cdt  

Фото и видео отчет. Повторение позиций рук. 

2 старшая 

группа 

19.00.-19.45. 

19.55.-20.40. 

Тема занятия: Отработка элементов белорусского танца. Ход урока: 

разминка, прыжки, видео урок «сила ног», отработка всех 

танцевальных связок, работа со стопой, урок «стойки» 

http://vk.com/imperial_cdt  

Фото и видео отчет. Акробатика 

3. Фелтинг-студия 

«Фелтинг» 

    (Федорова И.Е.) 

1 группа  

 

14.00-14.45    

14.55-15.40 

Тема: «Добавление элементов, валяние». 

https://vk.com/club207887267 
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